
＊詳しくは、窓口までお問い合わせください＊ 

 

舌下免疫療法とは… 
スギ花粉やダニ抗原を原料とした錠剤を舌の下に投与して 

体を慣らしていき、アレルギー症状を和らげるだけでなく、 

根本的な体質改善を目的とした治療です。 

舌下免疫療法は継続治療が必要で、定期的な受診が必要です。

（3年推奨） 
 

～こんな方にオススメ～ 
■スギ花粉に悩まされている 

■くしゃみ・鼻水が止まらない 

■目の痒みがある 

■花粉症とおさらばしたい 

■大学受験時期に少しでも症状を改善したい 

 

開始の時期 
スギ花粉の発散する時期は副反応の関係上、舌下免疫療法を

開始することが出来ません。 

6月～12月上旬までの開始をおすすめします。 

ダニの舌下免疫療法の場合は開始時期に制限はありません。 
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